
 
 
 

CENTRO DI EDUCAZIONE AMBIENTALE  
LEGAMBIENTE ARCIPELAGO TOSCANO 

 
 
 

I campi del vento 
 
 

Campi Estivi per bambini 2010 
 
 

Area: Isola d’Elba Parco Nazionale Arcipelago Toscano – Santuario dei cetacei 
 
La proposta basata sullo stimolo accattivante dell'avventura propone una settimana a 
bordo di una barca a vela navigando nei meravigliosi scenari dell'Arcipelago Toscano 
all'interno del santuario dei cetacei. Alla navigazione si alterneranno momenti a terra 
di escursioni alla scoperta del territorio delle splendide isole dell'arcipelago. 
I ragazzi verranno catapultati in una nuova dimensione: 24 ore su 24 a completo 
contatto con la natura, in un contesto, quello della barca, così naturale ed essenziale 
che comprenderanno sulla loro pelle e nel giro di pochissime ore il valore delle piccole 
cose e delle risorse che subito dovranno imparare a gestire.  
Come carburante utilizzeranno il vento per muoversi, e impareranno che l'unico 
benzinaio disponibile si chiama 'attesa che il vento torni', e aspetteranno lo stesso 
vento che crea l'energia per fare arrivare l'acqua dal deposito della barca al lavello, e 
capiranno che l'acqua è preziosa che è poca e va gestita; osserveranno il cielo per 
capire dove sono; impareranno dal volo degli uccelli e dalle nuvole che tempo farà; 
faranno silenzio e osserveranno, perché è così che si aspettano i delfini; conosceranno 
animali che mai avevano visto; impareranno a navigare e ad orientarsi; soffriranno 
nel vedere con i loro occhi la sciagurata quantità di rifiuti che si possono trovare in 
mare e nei boschi; puliranno una spiaggia e magari un bosco; cammineranno sulle 
orme degli antichi pastori, toccheranno il lavoro di uomini antichi; impareranno a 
distinguere il volo di un falco e il richiamo di una poiana; si innamoreranno delle 
meravigliose scoperte fatte e comprenderanno che il patrimonio da difendere non è 
fatto di nazioni, confini, ma è uno solo. Farli sentire parte di questo territorio, 
soprattutto facendo loro comprendere che la loro è parte attiva, perché loro sono il 
futuro. 
 



La settimana 
I campi estivi arcipelago toscano si svolgono in totale sicurezza garantita dalla 
presenza dello skipper e della guida ambientale, figure di comprovata capacità 
professionale ed educativa, che seguiranno i ragazzi dal momento dell'imbarco per 
tutta la durata della vacanza. 
Il ritrovo per la vacanza sarà domenica mattina a Piombino dove i ragazzi troveranno 
un membro del nostro staff che li accompagnerà in nave a Portoferraio. Qui avverrà 
l’imbarco: skipper e guide si presenteranno ai ragazzi  e  formeranno il gruppo. 
Questo è un momento fondamentale della vacanza, il gruppo si costituisce e ad 
ognuno viene dato un ruolo, una responsabilità ben precisa; in questo modo da subito 
si riesce a deformalizzare la situazione e a creare omogeneità e complicità tra i 
ragazzi. Sin dai primi momenti dell'imbarco verranno direttamente coinvolti 
nell'attività attraverso, prima di tutto, la conoscenza dell'ambiente barca e 
l'apprendimento delle principali norme e tecniche di comportamento e di sicurezza in 
mare, poi attraverso l'organizzazione della vita di bordo: approvvigionamento della 
cambusa (basata su una scelta ben strutturata di alimenti semplici e genuini) e il suo 
corretto stivaggio, redazione del diario di bordo, organizzazione degli spazi, creazione 
di un calendario a rotazione delle responsabilità.  
Durante la settimana, in base alle condizioni meteo marine,  si alterneranno momenti 
di navigazione e momenti a terra, sempre strutturati attraverso il gioco, l'attività 
sportiva (vela, nuoto, snorkeling, trekking), l'emozione forte, la responsabilizzazione, 
l'approfondimento degli aspetti scientifici, per educare i ragazzi all'ambiente e alla 
consapevolezza della sua tutela. La navigazione e le escursioni a terra avverranno 
sempre nell'area dell'Arcipelago Toscano e delle sue isole. Nelle loro attività i ragazzi 
saranno sempre accompagnati fisicamente e didatticamente dallo skipper o dalla 
guida. 
La vacanza terminerà nella mattinata di sabato, quando i ragazzi sbarcheranno 
sempre nel porto di Portoferraio e verranno riaccompagnati a Piombino. 
  
Esempi di percorsi educativi e attività: 
Ciò che rende questa proposta davvero particolare è il suo contenuto interdisciplinare. 
Attraverso la sperimentazione dell'avventura si affronteranno e approfondiranno  tanti 
temi e attività: scuola di vela d'altura, meteorologia e clima, biologia marina, 
avvistamento cetacei, snorkeling, trekking, endemismi, la macchia mediterranea, 
l'ambiente dunale, le miniere, il bosco come risorsa, i mostri di pietra, l'ambiente 
trasformato dal turismo, le attività tradizionali, avvistamento e identificazione degli 
animali studio del loro comportamento e delle tracce, studi delle varietà genetiche.  
 
Età:   
dai 12 ai 16 anni  
 
Periodo: 
Le crociere della durata di 7 giorni si tengono nei mesi di giugno e luglio con imbarco 
domenica in mattinata e sbarco il sabato in mattinata. 
 
20 – 26 giugno 
27 – 3 luglio  
4 – 10 luglio  
11 – 17 luglio   
18 – 24 luglio 
 



Imbarco  
Portoferraio – Isola d’Elba 
I ragazzi devono essere accompagnati dai genitori la domenica mattina a  Piombino 
dove troveranno un membro del nostro staff ad attenderli per condurli in nave fino 
all’isola d’Elba. Verranno poi riaccompagnati il sabato successivo nel tardo pomeriggio 
a Piombino. 
 
Quota di partecipazione 
€ 650 a ragazzo 
  

La quota di partecipazione è di 650 € e comprende: 

• la barca con l’equipaggio 

• tutte le attività ludiche e didattiche  

• servizio di pensione completa  

• eventuali soste in porto e carburante  

• copertura assicurativa  

La quota non comprende: 

• biglietto della nave A/R per l’isola d’Elba  

 
 
Le crociere si tengono con 18 partecipanti. 
La navigazione verrà effettuata in 'flottiglia', ovvero con due barche impegnate. 
 
 
 
Referente:  Laura Lucchini – 3334139261 
  ceaarcipelagotoscano@gmail.it 
   
 
 
 
 
 
 


