
 

Centro Educazione Ambientale 
 IL SENTIERO 

  

 

 
 

Confortevole struttura situata a Poggiodomo 
 nel più piccolo Comune dell’Umbria a 1000 metri 

nel cuore della Valnerina, in un suggestivo  territorio  che costituisce 
un’eccezionale palestra di osservazione e riflessione sui meccanismi che 
hanno regolato nel tempo il rapporto tra uomo e ambiente in una natura 

aspra ed ancora oggi incontaminata. 
Propone Pacchetti didattici per scuole di ogni genere, turismo verde per  

gruppi di adulti e per ragazzi. 
NOVITA’ ESTATE 2010 IN VALNERINA 

CAMPI ESTIVI PER RAGAZZI 
Fermiamo per qualche giorno la frenesia della vita quotidiana e 

recuperiamo un’altra nozione di tempo, riscoprendo luoghi, sapori e 
percorsi scanditi dalla natura e dai costumi della vita rurale 

 



 
 

PROGRAMMA CAMPI ESTIVI 
 “ALLA RICERCA DEL TEMPO PASSATO” 

Impara l’arte e mettila da parte! 
Adesso tocca a te!! 

 pronti per intraprendere un’avventura meravigliosa?? 
 pronti per fermare per qualche giorno la frenesia quotidiana?? Abbiamo occhi per 
osservare e orecchie per ascoltare, ecco tutto quello che ci serve a Poggiodomo 

per giocare e imparare! 
Mettiamo da parte  playstation, internet e la televisione e proviamo a giocare come i 
nostri nonni e bisnonni. Come si giocava  60 (o più) anni fa,  probabilmente scopriremo 
che si divertivano moltissimo con giochi semplici, spesso costruiti da loro,  ma 
soprattutto giocavano insieme, socializzavano. 
Avremo la possibilità, grazie ad un’ etologa, di conoscere il meraviglioso mondo degli 
animali domestici e capire l’importante ruolo che hanno avuto nel passato e che ancora 
oggi hanno, tutto questo in compagnia di Niki e Smilla due splenditi cagnolini dell’unità 
cinofila addestrati al soccorso. 
E poi la sera quando saremo stanchi contempleremo il cielo notturno  prima con i nostri 
occhi , con il naso all’insù come facevano gli antichi pastori e poi….come i moderni 
astrofili grazie ad un telescopio professionale scopriremo galassie, nebulose, stelle e 
pianeti. 
E poi.. impariamo i vecchi mestieri la lavandaia, la tessitrice, il casaro e il carbonaro, 
…avventura in natura con il campo tenda, 
…escursioni nei tratturi percorsi in passato dai pastori transumanti 
..al Museo della Canapa ..fibre naturali e  tessitura 
..ma soprattutto  non ci dimentichiamo di mettere in valigia tanta allegria e voglia di 
stare in compagnia!!! 

 
I campi estivi si rivolgono alla fascia di età 7 – 13 anni  
TURNI : DAL 20/06/2010 AL 4/07/2010 (si può suddividere in due settimane e scegliere una delle due)    
DAL 25/07/2010 AL 01/08/2010  
Costi:   sconti per fratelli e gruppi di amici 
15 giorni (14 notti) prezzo € 810  
7 giorni (6 notti) prezzo € 420  
 
IL PREZZO COMPRENDE: Iscrizione a Legambiente, assicurazione r.c.t. e infortuni, pensione completa, 
merende, assistenza diurna e notturna e animazione con operatori qualificati, materiali e  
equipaggiamenti per le escursioni e i giochi, gite,  ingressi in piscina, pranzo finale a buffet con i genitori.  
 
PER CONOSCERE IL PROGRAMMA DETTAGLIATO E PER  CHIARIMENTI SIAMO A VOSTRA 
DISPOSIZIONE.  
CEA “IL SENTIERO”  
Via del Colle, 1  
06040 Poggiodomo  
Tel 0743/79277 3386384276 3386376057 
www.ceapoggiodomo.it    info@ceapoggiodomo.it  
 

 

http://www.ceapoggiodomo.it/

